
Den Alltag in der Altenhilfe erLEBEN
Angebotstag:
20.04.2026

Uhrzeit:
7:00 bis 14:00 Uhr

Beschreibung
Du hast Freude an der Arbeit mit älteren 
Menschen?  
Du möchtest erfahren, wie es hinter der Tür eines 
Seniorenheims zugeht? 
Du schaust gerne über den Tellerrand hinaus und 
machst dir dein eigenes Bild? 
 
Dann bist du bei uns genau richtig! 
 
Wir bieten dir einen Tag lang die Möglichkeit, den 
Frühdienst im Antoniushaus kennenzulernen. 
Du wirst verschiedenste Bereiche der Altenhilfe 
kennenlernen. Dazu zählen die Körperpflege 
älterer Menschen mit verschiedenen 
Grunderkrankungen, die Begleitung im Alltag, die 
gemeinsame Gestaltung dessen und individuelle 
Angebote. 
Du erhältst die Möglichkeit, den Beruf der 
Pflegefachkraft kennenzulernen und zu erfahren, 
wie die Begleitung älterer Menschen tatsächlich 
aussieht. 
 
Wenn wir dein Interesse geweckt haben, bist du 
bei uns herzlich willkommen. 
 
Wir freuen uns auf dich.

Veranstaltungsort:
Hinterm Hagen 55
59348 Lüdinghausen

Berufsfeld:
Gesundheit

Anzahl Plätze gesamt:
2

Anzahl Plätze noch verfügbar:
2

Antoniushaus Seniorenheim
Hinterm Hagen 55
59348 Lüdinghausen
DE 

Unternehmensdarstellung:
Wir sind das Antoniushaus 
Seniorenheim in Lüdinghausen. 
Wir bieten älteren Menschen mit und 
auch ohne Pflegebedarf einen Ort, um 
sich wohlzufühlen. 
Wir begleiten sie sowohl bei allen 
pflegerischen Tätigkeiten als auch in 
allen psychosozialen Angelegenheiten.  
Bei uns darf jeder Bewohner Mensch 
sein und nach seinen Vorlieben das 
Leben hier im Haus gestalten.

Unternehmensgröße:



Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen über das Unternehmen und über 
Berufe des Berufsfeldes
- Einblicke in Tätigkeitsfelder und das 
Anforderungsprofil
- Erkundung des Tätigkeitsortes und der 
Ausgestaltung der Arbeitsplätze
- Informationen über Praktika und 
Ausbildungsmöglichkeiten im Betrieb
- Übersicht über die Verdienst- und 
Aufstiegsmöglichkeiten in den Berufen der 
Branche
- Erste Erfahrungen in praktischen Übungen und 
einfachen Arbeitsproben

Zusatzinformationen
Bitte Kleidung mitbringen, die bei 60° waschbar 
ist, Umkleiden ist vor Ort möglich.
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